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“Aiutami a fare da sola… da solo”. Educazione e promozione della salute a 150 
anni dalla nascita di Maria Montessori 

08/03/2021 

organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

Centro Nazionale per la Prevenzione delle malattie e la Promozione della Salute  

e  

Centro Nascita Montessori (CNM)  
 

 
N° ID: 090D21-R 
 
 
Rilevanza 
Maria Montessori ha contribuito alla costruzione di un modello di promozione dell’autonomia, del benessere 
e della salute nelle prime fasi della vita, dalla nascita all’adolescenza, che si rivela oggi straordinariamente in 
linea sia con i bisogni del nostro tempo, sia con le più recenti evidenze scientifiche. In occasione del 
150enario della nascita, l'evento riunisce i diversi aspetti del settore in una riflessione sull’attualità del 
pensiero di Maria Montessori.   
 
Scopo e obiettivi  
L’evento ha l’obiettivo di creare un momento di incontro tra professionisti e professioniste del mondo della 
salute, dell’educazione e dei servizi sociali e di quanti a diverso titolo si occupano di accompagnamento alle 
famiglie, alla nascita, alla prima infanzia e all’adolescenza. È destinato inoltre alle associazioni, gli enti 
locali, i nidi e altri attori della comunità.  
 
Obiettivi specifici 

1. Descrivere l'apporto dell'approccio montessoriano alla promozione della salute nella prima infanzia e 
adolescenza.  

2. Promuovere una riflessione sul contributo possibile dell’approccio montessoriano nei diversi setting 
e fasi della vita 

 
Metodologia 
Sono previste relazioni frontali e momenti di dialogo con esperti del settore. 
 
PROGRAMMA  
 
Lunedì 8 marzo 
9.20 Accoglienza dei/delle partecipanti  
 A. Giusti, F. De Luca 
9.30 Saluti istituzionali 
 S. Brusaferro Presidente Istituto Superiore di Sanità 
  A. Spinelli      Direttrice Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione 
   della Salute, Istituto Superiore di Sanità  
 È stato richiesto un saluto introduttivo della Presidenza della Repubblica 
 
Moderatrici: E. Pizzi, B. De Mei 
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I SESSIONE 
 
9.40 Attualità del pensiero di Maria Montessori, donna e scienziata 
 F. De Luca  
 Le fatiche tenaci dei più piccoli nonostante gli adulti  
 M.G. Iavicoli  
 Le basi neuroscientifiche della relazione genitori-bambino e il pensiero montessoriano 
 A. Oliverio  
10.15 Domande 
10.25 Aiutami a mangiare da solo...da sola! Dall’allattamento all’autonomia 
 A. Giusti, F. De Luca  
 Aiutami a fare da solo...da sola! Lo sviluppo dei bambini e delle bambine: dalle risposte alle 

proposte 
 G. Rapisardi  
 Aiutami a fare da solo...da sola...aiutando i miei genitori 
 G. Tamburlini  
 Aiutami a fare da solo...da sola: la pandemia nei servizi educativi 0-3 
 M. Vertolomo  
11.15 Domande 
 
11.30 Pausa 
 
II SESSIONE 
 
12.00 L’educazione alla pace per uno sviluppo armonico 
 A. Carosini 
 La salute degli adolescenti: il supporto dei/delle pari come condizione necessaria al benessere 

dell’individuo e della comunità. I dati della sorveglianza HBSC. 
 P. Nardone  
 Fra dipendenza e autonomia l'adolescente va 
 G. Montinari  
12.45 Domande 
13.00 Messaggi conclusivi 

F. De Luca, A. Giusti, B. De Mei, E. Pizzi 
13.15 Fine lavori 
 

RELATORI/RELATRICI - MODERATRICI 

Alessandra Carosini – Centro Nascita Montessori, Roma 
Franco De Luca – Centro Nascita Montessori, Roma 
Barbara De Mei - Istituto Superiore di Sanità, Roma 
Angela Giusti - Istituto Superiore di Sanità, Roma 
Maria Giovanna Iavicoli - Centro Nascita Montessori, Roma 
Giovanna Montinari – Cooperativa Rifornimento in volo, Roma 
Paola Nardone - Istituto Superiore di Sanità, Roma 
Alberto Oliverio – Università degli Studi di Roma La Sapienza, Roma 
Enrica Pizzi - Istituto Superiore di Sanità, Roma 
Gherardo Rapisardi – Formazione Approccio Brazelton, Firenze 
Giorgio Tamburlini – Centro Salute del Bambino, Trieste 
Margherita Vertolomo - Centro Nascita Montessori, Roma 
 
Responsabili Scientifici dell’evento  
Angela Giusti, CNaPPS - Istituto Superiore di Sanità  
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angela.giusti@iss.it, tel: 06 4990.4246, 
Franco De Luca - Centro Nascita Montessori 
francdeluca51@gmail.com 
 
Segreteria Scientifica  
Francesca Zambri, CNaPPS - Istituto Superiore di Sanità 
francesca.zambri@iss.it, tel: 06 4990.4213 
Jessica Preziosi, CNaPPS - Istituto Superiore di Sanità 
jessica.preziosi@iss.it 
Margherita Vertolomo - Centro Nascita Montessori 
margherita.vertolomo@centronascitamontessori.it 
 
Segreteria Organizzativa 
Gloria Nacca, GLOB - Istituto Superiore di Sanità 
gloria.nacca@iss.it, tel: 06 4990.4005  
 
Moderatrici Scientifiche: 
Barbara De Mei – Istituto Superiore di Sanità 
barbara.demei@iss.it, tel:06 4990.4272 
Enrica Pizzi - Istituto Superiore di Sanità 
enrica.pizzi@iss.it, tel: 06 4990.4314 
 
Moderatore Tecnico:  
Assistenza Aule, Servizio Formazione, Istituto Superiore di Sanità 
 
INFORMAZIONI GENERALI 

Svolgimento: L'evento sarà fruibile online sulla piattaforma StarLeaf e potrà essere seguito in streaming 
tramite il link che sarà pubblicato sul sito dell’ISS alla pagina www.iss.it/convegni.  

Destinatari dell’evento e numero massimo di partecipanti  

Professionisti e professioniste del mondo della salute, dell’educazione e dei servizi sociali e di quanti a 
diverso titolo si occupano di accompagnamento alle famiglie, alla nascita, alla prima infanzia e 
all’adolescenza. È destinato inoltre alle associazioni, gli enti locali, i nidi e altri attori della comunità. Lo 
streaming è disponibile per un numero massimo di 1.000 utenti connessi contemporaneamente. 
 
Modalità di iscrizione 
Non è prevista iscrizione. La partecipazione è gratuita. 
 
Attestati  
Non è previsto il rilascio dell’attestato di partecipazione. 
 
ECM 
Non è prevista l’attribuzione di crediti formativi. 
 
Requisiti tecnici 
Per seguire l’evento è necessario avere a disposizione un PC (Windows/macOS) con connessione alla rete 
internet e un browser. In caso di difficoltà nella visualizzazione, si suggerisce l’utilizzo di un browser 
differente (con l’esclusione di Internet Explorer 11). Se il problema persiste, si consiglia di aprire il link 
tramite smartphone o tablet, disattivando il Wi-Fi e utilizzando la rete dati del proprio operatore.  
 
Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Organizzativa ai recapiti sopra indicati. 
 


